Shito-Ryu Karate-Do

030-34628213

Shito-Ryu Karate-Do in Prenzlauer Berg

Unter Anleitung von Sensei Oliver Killius - 5.Dan

Do Kai Dojo e.V. | Mitglied im Deutschen Karate Verband
Stargarder StraBe 10-3.HH | 10437 Berlin
030 - 34 62 82 13 | www.do-kai-dojo.de | info@do-kai-dojo.de

Trainingszeiten fiir Anfanger und Fortgeschrittene
Montag 18.00 - 19.30 Uhr
Mittwoch 18.00 - 19.30 Uhr

! Neuer Anfangerkurs !
Ab Montag, 6. Juli
18.00 - 19.30 Uhr

Shito-Ryu Karate-Do ist eine traditionelle Kampfkunst, die einen Wechsel zwischen harten und weichen Kampftechniken beinhaltet.
Sie bedeutet eine Schulung ftir Kérper und Geist und kann von jung und alt ausgelbt werden.
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